
Los buceos de limpieza son una manera practica para ayudar a proteger 
y conservar el ambiente submarino para el disfrute de la generación 

presente y futura.

Las limpiezas submarinas son una excelente manera para ayudar a proteger 
el ambiente marino. Se deben tomar en cuenta algunas consideraciones 
especiales cuando se realizan limpiezas submarinas, especialmente alrededor 
de los ecosistemas de arrecifes de coral. Por favor, sigue estas simples 
recomendaciones para evitar danos a los frágiles arrecifes de coral.

PLANIFICANDO EL BUCEO
■ Siempre bucea con un compañero y asegúrate de revisar el equipo y 

repasar las señales de buceo antes de la inmersión.
■ Asegúrate que las condiciones bajo el agua y el clima son favorables 

para el buceo y de esta manera mantener la seguridad de los buzos y los 
organismos marinos.

EQUIPÁNDOSE
Adicional al equipo normal de buceo, los buzos necesitarán:

■ Bolsas de malla.
■ Guantes para la protección contra objetos filosos o rugosos.
■ Tijeras o tenazas para cortar hilos de pesca y  recipientes de hojalata.

PROTOCOLO DE BUCEO

■ Trabaja lenta y cuidadosamente.
■ Bucea en una posición en la que tengas tu cabeza hacia abajo y de esta 

manera evitar el contacto con el fondo.
■ Ajusta tu flotabilidad a lo largo de la sesión de buceo a medida que la 

basura recolectada se vuelve cada vez mas pesada.
■ Cerciórate de que tu equipo está bien asegurado y de que tienes sujeta la 

bolsa de malla de forma que nada sea arrastrado o quede atorado en los 
corales.

■ Uno de los buzos debe recolectar la basura con los guantes puestos 
mientras que el otro sostiene la bolsa de malla.

■ Por seguridad, coloca los vidrios, las agujas y anzuelos dentro de otra 
bolsa de basura.

■ Nunca intentes remover cosas que no sean fáciles de levantar, tales como 
llantas o baterías de autos.

LOS OBJETOS QUE DEBEN SER REMOVIDOS
■ Plásticos, especialmente bolsas plásticas.
■ Ropas o sacos para almacenar arroz.
■ Hilos para pescar, redes y trampas para peces o langostas.
■ Baterías, botellas sin organismos adheridos y recipientes de hojalata.
■ Restos de cigarrillos y tapas de botellas. 
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Visite el Web site de “ The Ocean Conservancy” 
(www.oceanconservancy.org)  y apoye las 
Limpiezas Costeras Inernacionales anuales 
participando en un evento cerca de usted.

La entidad “The Coral Reef Alliance” (CORAL) 
respalda organizaciones no gubernamentales dedicadas 
a mantener vivos los arrecifes coralinos de todo el 
mundo. Visite nuestra página web www.coral.org

QUE REMOVER Y QUE DEJAR
Sé cuidadoso de no remover objetos que ya hayan sido incorporados en el arrecife 
y que ahora ayudan a mantener la vida marina.

Revisa antes de ponerlo en la bolsa
■ Cerciórate de que nada vive sobre o dentro de los objetos antes de que los 

remuevas.
■ No remuevas botellas que ya están cubiertas con organismos marinos.
■ Corta las latas que ya están abiertas y asegúrate que no hay nada viviendo 

dentro de ellas.
■ Mantén las latas y vasos cerca de las partes arenosas del fondo marino; 

sacúdelas allí para retirarles la arena y otros sedimentos.

Que dejar
■ Cualquier cosa que está atorada o incrustada con organismos en 

crecimiento.
■ Cualquier cosa, sin importar que tan fea luzca, que se haya convertido en 

sustrato para la vida marina.
■ Cualquier cosa que parezca peligrosa.
■ Objetos pesados. Jamás uses tu chaleco de control de flotabilidad para 

levantar objetos pesados.
■ Recipientes grandes de metal que podrían contener materiales peligrosos.

Hilo de plastico para pescar
■ Nunca intentes halar los hilos de pesca para liberarlos. Córtalos en 

secciones y retíralos para evitar dañar a los organismos que están 
creciendo alrededor de los hilos.

■ Utiliza tenazas o tijeras en lugar de cuchillos.
■ Para controlar el hilo enróllalo alrededor de un objeto o de tu mano. 

REGISTRANDO LOS RESULTADOS
Documenta todo lo que es recolectado de forma tal que pueda identificarse su 
origen y poder resolver el problema de contaminación desde su origen. Para más 
información sobre este tópico y sobre las hojas de registro de datos contacta 
a The Ocean Conservancy.

DESPUES DEL BUCEO  
Busca colaboración para que la basura sea recolectada y llevada a un 
basurero oficial. No la dejes en la playa.
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